
紀陽銀行健康保険組合

NO.8-3

令和8年 9月 4日

令和6年度から卒煙プログラムに取り組んできましたが、今回から禁煙外来をスマホで受診する

プログラムに変更いたします。医師による診察をトータル3回受診いただき、処方された禁煙補助

薬を使用していくプログラムとなつております。禁煙外来を受診したいが時間がなくてあきらめてい

た方など、本気で禁煙に取り組みたい方は是非ともお申込みください。

◆申込方法

①別添の申込用紙に記入し、9且 14日 Cnまでに健保組合へ提出
②健保組合から申込者にユーザー登録ガイドを配付

③9月末までにガイドに沿つてアカウント登録し、初回の診察を予約

◆参加費用

全額健保負担

※但し、途中脱落者や薬剤紛失時の費用等は自己負担とさせていただきます。

◆募集人数

先着30名

◆禁煙補助薬

医師の診察により、チャンピックス錠またはニコチネルTTSが処方されます。

※既往歴等によつて処方できない場合があるため、かかりつけ医をお持ちの方はアカウント登録

までに使用の可否を確認して下さい。

◆その他

初回診察から8週間後の卒煙確認までが一連のプログラムとなりますが、以降8カ月後

までサポート(メルマガやプッシュ通知)が行われます。

詳細は別添のチラシでご確認ください。
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健保ニュース

オンライン禁煙外来プログラムの開始について


